
Jésus a fait encore beaucoup d'autres choses ; si on les écrivait en détail, je ne pense pas 
que le monde même pût contenir les livres qu'on écrirait. (Jean 21:25)

Ce verset conclut l'Évangile de Jean, sa réflexion finale après avoir relaté un bref aperçu de 
la vie et du ministère de Jésus. Ses écrits ne couvrent que les actions de Jésus durant ses trois 
années de ministère actif sur terre, dans les régions qu'il pouvait atteindre à pied.

Même cette fenêtre limitée sur la bonté de Dieu était trop vaste pour être intégralement 
consignée.

Imaginez maintenant tenter de consigner par écrit tout ce que Dieu a accompli dans 
le monde depuis la création. Il nous faudrait des galaxies entières pour stocker ces récits. 
Des bibliothèques entières recèleraient les paroles murmurées aux cœurs désespérés dans 
l'obscurité de la nuit. D'immenses livres ressembleraient les promesses porteuses d'espoir 
qu'il a faites et tenues : des enfants pour les femmes stériles, la guérison des mourants, le 
sauvetage des esclaves, la restauration des relations au bord de la rupture.

Nous avons vraiment tant de raisons de nous réjouir !

Au ciel, nous passerons l'éternité à nous réjouir de qui Il est et de ce qu'Il a fait. Mais nous 
n'avons pas à attendre. Comme nous l'avons exploré cette année, la joie est puissante. Elle 
approfondit notre intimité avec Dieu. Elle nous fortifie pour persévérer. Elle allège le poids de 
l'anxiété et du découragement. Et surtout, elle honore le cœur de notre Père.

Un père terrestre n'a pas besoin des louanges de son enfant. Un bon père prendra soin de 
son bébé, répondant à ses besoins constants, même sans jamais prononcer un « Merçi ». Mais 
quelle joie pour lui lorsque l'enfant prononce pour la première fois les mots « Je t'aime » ou lui 
fait un câlin spontané !

Il en est de même avec notre Père céleste. Il se réjouit lorsque nous lui rendons grâce. Jésus 
a guéri les dix lépreux, mais il a honoré celui qui est revenu le remercier (Luc 17 :11-19).

La joie est un don précieux qui porte de grands fruits dans nos vies. Parfois, c'est un Merçi 
silencieux, murmuré entre deux larmes. Mais elle est toujours puissante. Elle nous enracine 
dans la vérité. Elle nous détourne des circonstances et fixe notre regard sur Jésus.

Et quand nous le regardons, il n'est pas difficile de trouver des raisons de se réjouir. 

Que tous ceux qui te cherchent soient dans l'allégresse et se réjouissent en toi! Que ceux 
qui aiment ton salut disent sans cesse: « Exalté soit Dieu!» (Psaume 70:4)
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1. Quelles idées vous ont le plus marqué au cours de cette année de recueillement ?

2. Le verset avec lequel nous avons commencé cette année était : « Réjouissez-vous toujours dans le 
Seigneur ; je le répète : réjouissez-vous ! » (Philippiens 4:4).
Comment avez-vous vécu le fait de prendre le temps de vous réjouir en Dieu cette année ?

Partagez un moment où vous vous êtes réjoui en Dieu et décrivez cette expérience.



3. Quelle année extraordinaire passée à explorer ensemble le thème de la « Joie » ! Voici ce que nous 
avons abordé:

•	La bonté de Dieu – La véritable adoration, c'est l'explosion de joie dans nos cœurs face à la 
magnificence de Dieu ! Lorsque nous le cherchons, nous découvrons toujours davantage de ses 
merveilles. 

•	La bénédiction de Dieu – Dieu est incroyablement actif dans nos vies et dans le monde ! Nous 
pouvons toujours trouver des raisons de nous réjouir. 

•	Le salut de Dieu – Le Dieu qui a tout créé, s'est incarné, a souffert atrocement et est mort comme 
un criminel afin que nous soyons sauvés pour l'éternité. Nul besoin de chercher plus loin une 
raison de vous prosterner de gratitude et de joie! 

•	Valeurs de RW - Durant la semaine de prière, nous avons examiné nos valeurs sous l'angle de la 
joie ; il ne s'agit pas simplement de normes à respecter. Nous pouvons nous réjouir d'avoir un bon 
Berger et un Dieu fidèle, des dons à mettre au service des autres, une communauté autour de nous 
et que Dieu nous parle ! 

•	Obstacles à la joie – Lorsque notre corps, notre esprit et notre âme sont fatigués, il est plus difficile 
de se réjouir. Nous avons exploré l'importance de prendre soin de nous-mêmes en grandissant au 
sein de la communauté, en nous reposant physiquement et en faisant l'expérience de la paix de 
Dieu. 

•	Les bienfaits de la joie – Bien que nous ayons pu consacrer une année supplémentaire à ce sujet, 
nous avons mis en lumière deux bienfaits de la joie en Dieu : une plus grande intimité avec Lui et 
une motivation accrue à travailler dur.

Lequel de ces sujets vous interpelle le plus et pourquoi ?

4. Quelle pratique souhaitez-vous conserver de cette année de joie ? Peut-être s’agit-il d’une habitude que 
vous avez prise cette année, ou peut-être d’une pratique que vous aimeriez adopter pour vous réjouir 
plus régulièrement et plus sincèrement en Dieu.



5. Prenons un dernier moment pour nous réjouir ensemble cette année. Partagez des histoires de 
victoires dont vous êtes fiers. Puis, prions ensemble, en rendant grâce à Dieu pour qui Il est et pour ce 
qu'Il a fait dans nos vies.


